Kandidatur als Mitglied des Awarness-Teams

Liebe Jusos Bochum,

mein Name ist Johanna Helf, ich bin 20 Jahre alt und komme
gebiirtig aus dem Kreis Heinsberg.

Dort bin ich Mitglied der SPD und der Jusos seit 2021.

Nach meinem Abitur 2022 absolvierte ich zunéchst ein FSJ in der
Psychiatrie.

Seit 2023 wohne ich jetzt in Bochum und studiere Psychologie an
der Ruhr-Universitdt-Bochum.

Mein politisches Engagement fokussierte sich bisher verstéarkt auf die Themen Diskriminierung
& Antisemitismus, sowie Bildung & Migration.

Insbesondere durch politische und gesellschaftskritische Kunst, aber auch durch
Aufklarungsarbeit ist es mir ein Anliegen Stigmata in unserer Gesellschaft, zum Beispiel in Bezug
auf Queerness, Geschlecht oder im Rahmen meines Studiums auf psychische Krankheiten, zu
beseitigen.

Fir die Arbeit als Awarness Beauftragte interessiere ich mich schon lange und habe mich auch
in meiner Zeit bei den Jusos Heinsberg mit dem Konzept auseinandergesetzt, welches dort
leider noch nicht eingefiihrt wurde.

Jedoch konnte ich bereits Erfahrungen als Awarness Beauftragte wahrend einer Seminarwoche
der Friedrich-Ebert-Stiftung sammeln.

Hier fungierte ich insbesondere als Ansprechperson fiir das Thema Neurodivergenz.

Insgesamt sind mir Awarness-Strukturen wichtig, denn sie schaffen ein Bewusstsein fiir
benachteiligende Strukturen und férdern ein konsensuelles, respektvolles miteinander.
Auch wenn ich noch nicht lange ein Teil der Jusos Bochum bin, wiirde ich mich freuen das
Awarness-Team unterstiitzen zu diirfen.

Mit freundlichen Griif3en

Johanna Helf
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